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/\A;elier 1: RE2020 premiers retours
expériences (tertiaires)

Batiments d’enseignement

Jean-Pascal Roche
O

ingénieurs associés
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/\P:ésentation du projet 1 : Ecole dans le Var Im

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Département : VAR (83)

SU : 2567 m?

Capacité : 15 classes maternelles et élémentaires
Nombre de niveaux 3 (R-1 a R+1)

Zone climatique : H3

Altitude <400 m

Catégorie : CE1l
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/\Erwveloppe du batiment l

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

R isolant
Localisation isolation Description
[M2.K/W]
Parois verticales
Béton
Isolant intérieur 14 lai is), | =
Mur extérieur [Tl solant intérieur 140 mm (laine de bois), lambda 3.7
0.038
Placoplatre
Planchers bas
_ Isolant sous chape 120 mm, lambda = 0.022
Plancher bas sur terre-plein - 5.5
Dalle béton
Planchers hauts
_ Isolation sur dalle 200 mm type polyuréthane
Toiture terrasse - 9.1
Dalle béton
o Ouate de cellulose sur dalle 400 mm
Combles isolées - 9.3
Dalle béton
10.0

5
iny
www.association-ico.fr



/\P;rformances des menuiseries

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Facteur solaire

Types de menuiseries Uw(fenétre) [W/(m?K)] du vitrage (Sg)

Parois vitrées et pleines

Menuiseries a double vitrage argon / a vitrage clair Uw<1,5 = (0,58

Menuiseries a double vitrage argon / a vitrage a controle

) Uw<1,5 = 0,28
solaire

Protections solaires : casquettes au sud, BSO a I'est et volets
roulants au nord
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/?uipements techniques I

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Equipements

Production de Chauffage Chaufferie bois granulés

Radiateurs a eau chaude

Emetteurs de chauffage
Variation temporelle certifiée <0.4°C

Mini DRV (uniquement pour restaurant et salles de

Emetteur de froid
repos)

Ventilation principale :

Simple flux

Ventilation :
Ventilation salle de restauration et salles de repos :

CTA double flux — rendement échangeur > 80%
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Bbio I

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050
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Cep / Cep nr

mmmm Cep Cha mssm Cep Raf Cep ECS

Cep Ecl mmmm Cep Mob ==@==CEP max

Cep Aux

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Cep nr

mmmm Cep Cha  mmm Cep Raf Cep ECS Cep Aux

Cep Ecl mm Cep Mob  ==@==CEP nr max
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IC énergie

Association ICO
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Répartition de I'impact carbone lot par lot

15; 1% 0,29; 0%
! 0o = Superstructure
254;2% | 0;0%

= Infrastructure
Revétements des sols, murs et plafonds
Courant fort
cve
= Fagades - Menuiseries extérieures
m Appareils élévateurs
m Etanchéité - Charpente
m Cloisonnement - Menuiseries intérieures
m Chantier

= Installations sanitaires

181,06; 15%

m Courant faible
= VRD

Equipements de production d'électricité

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

|C construction
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Degrés Heures :

* Protections solaires : casquettes au Sud, BSO a
I"Est et volets roulants au Nord

e Batiment non rafraichi
e DH =898 (DH max =900)
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Résultats I

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Objectif de résultat Niveau RE2020
Bbio 88.8 < 102 (-12.9%) Bbiomax OK
Cep 78.8 < 93.6 (-15.8%)  Cepmax OK
Cepnr 50.5 < 84.5 (-40.2%)  Cep nr max OK
DH (groupe climatisé) 1768.6 < 1800.0 DH max OK
Résultats DH (groupe non climatisé) 898.0 < 900.0 DH max OK
Ic énergie 895.0 < 312.0 Ic énergie max OK
Ratio moyende  0.28 < 0.33 Ratio max OK
Y moyen L9 0.55 < 0.60 { moyen max OK
Ic construction 1186,3 < 1193,4 Ic construction max  OK
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/\p:ésentation du projet 2 : Ecole dans le Rhone Im

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Département : RHONE (69)

SU : 3791,50 m®

Capacité : 20 classes maternelles et élémentaires
Nombre de niveaux 3

Zone climatique : Hilc

Altitude <400 m

Catégorie : CE1l
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/\Er:veloppe du batiment

O

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Localisation isolation

Description

R isolant

Parois verticales extérieures

Mur extérieur ITI RDC

Béton lourd 18cm
Laine de bois TH38 16 cm
Placoplatre BA 18

4.21

Mur extérieur ITI/ITE R+1/R+2

Enduit Ext

Isolant 10 cm TH 38
Béton bas carbone
Isolant TH 38

BA 18

2,63

2,63

Mur a ossature Bois

Isolant TH38 24,5 cm
Panneau OSB

Planchers bas

Plancher bas sur VS

Dalle béton 20 cm
Isolant sous Chape TH22 14 cm
Mortier 5cm

6,36

Plancher bas sur LNC

Dalle béton 20 cm
Isolant TH38 20cm

5.37

Plancher haut

Toiture Ossature Bois

Laine de roche 0.038 35 cm

9.29
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/\P;rformances des menuiseries I

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Types de Uw(fenétre) [W/(m2.K)] Facteur solaire vitrage (Sg)

Menuiseries Bois <13 = (0,58

Protections solaires : BSO a l'est et a I'ouest
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/?uipements techniques I

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Equipements

Production de Chaleur Réseau de chaleur Grand-Lyon (56% d’ENR et 0,101 kg.CO,/kWh)

Emetteurs de chaud Radiateur a eau chaude

VValeur certifiée 0.3°C

Production ECS Electrique

Ventilation Double Flux 85% avec préchauffage a température neutre en hiver,

Ventilation . . . "
batterie adiabatique en été

Puissance des ventilateurs : 0.7 W/m3/h (0.25 W/m?3/h pour la reprise et
0.45 W/m?>/h pour le soufflage)

VMC pour les sanitaires et locaux spécifiques

Puissances des ventilateurs 0.25 W/m?3/h
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e Cep Mob  ellemCep nr max
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IC énergie
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Répartition de I'impact carbone lot par lot

13,15;2%
15; 2% \

19,91;3%

19,12; 2%

44,9; 6%

150; 20%

u Superstructure
® Infrastructure
= Revétements des sols, murs et plafonds
= Courant fort
cve
® Facades - Menuiseries extérieures
m Appareils élévateurs
m Etanchéité - Charpente
m Cloisonnement - Menuiseries intérieures
m Chantier
= |nstallations sanitaires
m Courant faible
= VVRD

Equipements de production d'électricité

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

|C construction
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Résultats Im

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Variation du lc construction et du Ic construction max au cours des variantes, avec
les principales modifications

1050 1053
1045, - 1010,7
1000
r 972,6
950 956 956,7
300
850
— 809
800
o - - & 774
730 745,4
700
V1.1 (base) V1.2 (décomposition du bac acier + V1.3 (Fiche collective pour la chape; V1.4 (Lot CVC en forfaitaire)
isolant en deux fiches) Fiche individuelle pour la peinture et les
BSO; Béton bas carbone -30%)
=== | construction max (2025) lc construction max (2022) lc construction
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Résultats

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Différence de l'impact carbone entre Ia
saisie détaillée et |la valeur forfaitaire du

Eléments du lot CVC les plus
lot CVC

impactants sur le projet

300 Impact CO2 dynamique (kg eq.
Nom C0O2/m?)

250 Conduits rectangulaires réseaux aérauliques
CTA 67,60

200 Tubes acier réseaux de chauffage 37,10
CTA DF adiabatique 26,40

150 Gaines circulaires réseaux aérauligues CTA 21
Gaines circulaire réseaux aérauliqgue VMC 15,80

100 Brasseurs d'air 8,10

47,2
B o
0

Répartition du type de fiche
du projet du lot CVC

Saisie détaillée Valeur forfaitaire

m 8.1 Equipements de production m 8.2 Systémes de cogénération

Pourcentage sur
mSs.3 Systémes d'émission 8.4 Traitement de I'air Type de fiche Pourcentage du lot CVC |'ensemble du projet
, . . Fiches par défaut (MDEGD) 81% 68%
M 8.5 Réseaux et conduits W Lot Forfaitaire
Fiche collectives 13% 24%
Fiches individuelles 6% 8%
in ¥
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Résultats I

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Tableau des dix composants les plus impactants du calcul carbone du projet
dans le département du Rhone avec une piste d'amélioration proposée (en
vert si elle a été retenue).

Impact carbone initial Gain
Nom du composant (kg.€q.CO02/m?) Amélioration possible réalisable
Bac acier a onde sinusoidale + isolant Décomposition en deux fiches,
thermique 126,5 collective et individuelle 80,6
Planchers de dalles pleines 71,8 Béton bas carbone -30% 21,54
Conduits rectangulaires réseaux aérauliques
CTA 67,6
Panneaux photovoltaiques 51,9 Fiche individuelle 26,6
Brise soleil 45,4 Fiche individuelle 39,5

Fiche collective (fabrication

Menuiseries extérieures bois 42,1 francaise) 24,1
Peinture 38,4 Fiche individuelle 34,5
Tubes acier réseaux de chauffage 37,1
Chape 30,7 Fiche collective 23,4
Murs intérieurs 29,4 Béton bas carbone -30% 8,82
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Degrés Heures :

 Protections solaires : BSO a I'Est et a I'Ouest
e Batiment non rafraichi (Lyon H1c)
e DH =36 (DH max =900)
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Résultats I

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Objectif RE 2020
Bbio = 57.0 < 85 (-32.9%) Bbiomax OK
CEP= 66.9 < 79.2(-15.5%) CEP max OK
CEP nr= 45.5 < 71.5(-36.4%) CEP max OK
DH= 36.8 < 900(-95.9%) DH max OK
Résultats Ic Energie=  184.5 < 264.0 (-30.1%)  Ic Energie max OK
Ratio moyen de L': 0,11 < 0,33 Ratio max oK
W moyen L9 = 0.464 < 0,6 W moyen max OK
Garde-fous : Conformes OK
Ic construction = 745,4 < 956,7 Ic construction max OK
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/\P:ésentation du projet 3 : Ecole dans les Im

Association ICO

ouches du Rhéne
Département : BOUCHES DU RHONE (13)
SU : 2174.10 m?
Capacité : 7 classes mater. et 10 classes élément.
Nombre de niveaux 4
Zone climatique : H3
Altitude <400 m
Catégorie : CE1l
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/\P:ésentation du projet 3 : Ecole dans les
ouches du Rhone
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/\Er:veloppe du batiment I

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

R isolant

Paroi Composition (m2.K/W)

- Voile béton

] - Isolant biosourcé (laine de chanvre) th 38 ep. 20 cm (12 cm murs mitoyens)
Mur béton + ITI ) 5,20
- Lame d’air ep. 4 cm

- Plaque de platre BA 13

- Enduit extérieur ep. 1 cm
Mur béton + ITE - Isolant liege th 40 ep. 20 cm 5,00

- Voile béton ep. 20 cm

- Dalle béton ep. 20 cm

o - Isolant PU th 22 ep. 12 cm
Plancher isolé sous chape 5,45
- Chape ep. 6 cm

- Sol souple linoleum

- Isolant laine minérale th 38 ep. 15 cm
o - Dalle béton ep. 20 cm

Plancher isolé sous dalle 3,95
- Chape ep. 6 cm

- Sol souple linoleum

_ - Isolant polyuréthane th 22 ep. 22 cm
Toiture terrasse ) 10.0
- Dalle béton ep. 20 cm
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/\P;rformances des menuiseries I

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Menuiserie Composition FeE el Uw

P vitrage Sg (W/m?2.K)
Fenétres et portes batiment neuf |- Menuiseries Bois 0.58 1.4
Murs rideaux - Menuiseries Bois 0.58 1.3

Protections solaires : Volets
persiennes, casquettes a I'Est
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/?uipements techniques

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Equipements
Production de Chaudieres gaz 2x140 kW
Chauffage / Froid et ECS PAC Chauffage / rafraichissement 35kW/32kW
Ballon ECS électrique
Chauffe-eau thermodynamique pour le logement

Emetteurs de Diffusion d’air pour les salles de restauration
chauffage Radiateurs
Panneaux rayonnants motricité, salle d’accueil et polyvalente

Panneaux rayonnants électriques pour le logement

Diffusion d’air via CTA salles de restauration, salles polyvalente et

Emetteurs de froid . . s .
d’accueil, motricité et batiment existant hors logement

Ventilation simple flux pour la partie neuve zone élémentaire et
maternelle, logement

Ventilation o . .. .
Ventilation double flux salles de restauration, motricité, salle d’accueil et
polyvalente, batiment existant
Surface des panneaux : 360 m?

Photovoltaique Puissance créte : 79 kWc

Inclinaison : 0° (a plat)
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Bbio

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050
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Cep Aux

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Cep Ecl mmmCep Mob —e=Cep nr max
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IC énergie
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Répartition de I'impact carbone lot par lot

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

IR |C construction

5;1%
N
16,24; 1%
1200
m Superstructure
= Infrastructure 1000
= Revétements des sols, murs et plafonds
12,06; 1% = Courant fort
800
cve
® Fagades - Menuiseries extérieures
m Appareils élévateurs 00
m Etanchéité - Charpente
m Cloisonnement - Menuiseries intérieures
400
= Chantier
= Installations sanitaires
m Courant faible 200

= VRD

= Equipements de production d'électricité

—Seuil 2022 === |c cONStruction === Seuil 2025
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Degrés Heures :

* Protections solaires : volets persiennes et
casquettes a I'Est

 Batiment rafraichi

e DH=1016 (DH max = 1800)
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Résultats I

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Objectif de résultat Niveau RE2020
Bbio = 75.8 < 102.0 Bbiomax OK
Cep = 41.4 < 93.6 Cepmax OK
Cepnr= 41.4 < 84.5 Cep nr max OK
DH= 1016.9 < 1800 DH max OK
Résultats Ic énergie=  271.9 < 312.0 Ic énergie max OK
Ratio moyen de { = 0.27 < 0.33 Ratio max OK
) moyen L9 = 0.263 < 0.9 ) moyen max OK
Ic construction = 1083,8 < 1084,2 Ic construction max OK
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/\p:ésentation du projet 4 : Ecole en corse Im

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Département : HAUTE CORSE (2B)
SU 2508 m?
Capacité : 27 classes mater. et élémentaires

Nombre de niveaux 1

Zone climatique : H3

Altitude <400 m

Catégorie : CE1l

Commentaires - Restauration de I'école soumise a la RT2012

- Projet répartis en 7 batiments distinct au sens

RE -> Circulations extérieures

- Batiments de plein pied -> pas d'ascenseurs, parking
extérieur uniguement

- Batiments climatisés
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Présentation du projet 4 : Ecole en corse Im

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050
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/\Erwveloppe du batiment l

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

- ) o R isolant
Localisation isolation Description
[M2.K/W]
Parois verticales
Béton
Mur extérieur ITI Isolant intérieur en fibre de bois 160 mm, lambda = 0.036 4,4
Placoplatre
Isolant entre montant en fibre de bois 160 mm, lambda = 0,036 4,1
Mur extérieur a ossature bois Isolant intérieur en fibre de bois 160 mm, lambda = 0.036 1,4
Placoplatre
Planchers bas
. Dalle béton
Plancher bas sur terre-plein 5,2
Isolant en sous face de dalle type PSE
Planchers hauts
. . Isolation des rampants a base de fibre de bois 350 mm, lambda =
Toiture en pente bois 0.038 9,2
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/\P;rformances des menuiseries

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Facteur
. n solaire du
Types de menuiseries Uw(fenétre) [W/(m2.K)] :
vitrage
(Sg)
Parois vitrées et pleines
Fenétre ou porte fenétre a double vitrage argon / a vitrage clair Uw<1,6 =0,6
Fenétres a double vitrage argon / a vitrage a contrdle solaire Uw<1,6 = 0,33
Porte-fenétres a double vitrage argon / a vitrage a controle
! ge argon / & Uw<1,6 ~0,28
solaire
Protections solaires faibles : casquettes et stores intérieurs
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/?uipements techniques

Association ICO

Ingénierie du Confort Objectif 2050

Equipements

Production de . )
Pompe a chaleur air/eau
Chauffage

Zones climatisées

Emetteurs gainable réversibles type 12.E. 2 T de chez CIAT avec
variation temporelle certifiée :

* 0.3°Cenchaud

* -0.2°Cen froid

Emetteurs Zones chauffées uniguement :

Radiateur a eau chaude :
Variation temporelle certifiées < 0.3°C

Gestion du réseau :

Modulation en fonction de la température extérieure

Ventilation de type simple flux

Ventilation Puissance ventilateurs < 0.25 W/(m?/h)

Classe d’étanchéité des réseaux : Classe A

Production ECS Ballons électriques délocalisés
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Ingénierie du Confort Objectif 2050
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Cep

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Cep Cep nr

120,0
100,0 100,0
[ J
90,0
[ J
80,0 80,0
35 35
6,2 70,0 6,2
60,0 60,0
50,0
40,0 40,0
30,0
20,0 20,0
10,0
0,0 0,0
mm Cep Cha Wl Cep Raf i Cep ECS mmm Cep Cha m Cep Raf mm Cep ECS mmm Cep Aux
s Cep Aux Cep Ecl mmmmm Cep Mob Cep Ecl  mmmm Cep Mob  ==@==CEP nr max
«=@=CEP max
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Cep nr variantes

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Cep nr
100,0
90,0 *
80,0 ’ ?
SIS
70,0 6,2 T
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0
0,0
Base V1 - Double flux V2 - ventilo-convecteurs non V3 - Double-flux et ventilo-
certifiés convecteurs non certifiés
s Cep Cha  mwmmm Cep Raf  mwmmm Cep ECS v Cep Aux Cep Ecl mmmm Cep Mob  emmmmm CEP nr max
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IC énergie
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Ingénierie du Confort Objectif 2050

Ic énergie

350

300

250

200

150

100

50

I |c énergie Seuil 2022 Seuil 2025

iny

Wwww.association-ico.fr




(o

Degrés Heures :

* Protections solaires faibles : casquettes et stores
intérieurs

* Batiment rafraichi par ventilo-convecteurs

e DH=1479 (DH max = 1800)




/\R;sultats

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Résultats sur un des 7 batiment SU = 429 m?
Objectif de résultat Niveau RE2020

Bbio 105,5 < 115,5 (-12.9%) Bbiomax OK
Cep 77,2 < 95,6 (-15.8%) Cepmax OK
Cepnr 77,2 < 86,3 (-40.2%) Cep nr max OK
S DH (groupe climatisé) 1479,2 < 1800.0 DH max OK
Ic énergie 93,9 < 312.0 Ic énergie max OK
Ratio moyende  0.23 < 0.33 Ratio max OK
Y moyenl9 - < 0.60 { moyen max SO
Ic construction - < - Ic construction max NC
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Merci pour votre
attention !

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050
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/\A;elier 1: RE2020 premiers retours
expériences (tertiaires)

Immeuble de Bureaux

Clément BRION

% TRIBU
A ENERGIE

Toute notre ér
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Caractéristiques du batiment étudié

--------------------------------------------------

--------------------------------------------------

--------------------------------------------------

--------------------------------------------------

toiture terrasse
accessible

--------------------------------------------------

--------------------------------------------------

-------------------------------------------------
o)

--------------------------------------------------

2 niveaux de parking

--------------------------------------------------

--------------------------------------------------

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

--------------------------------------------------

--------------------------------------------------

--------------------------------------------------

B
--------------------------------------------------

--------------------------------------------------

--------------------------------------------------

.
--------------------------------------------------
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Caractéristiques du batiment étudié

LIMITE DE PROPRIETE

LJ!I'IE DE PROPRIETE
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-----------------------------------------------------

----------------------------------------------------

-----------------------------------------------------

-----------------------------------------------------

Béton banché + ITE par 14 cm A=0,032
(R = 4,35 m2.K/W)

-----------------------------------------------------

-----------------------------------------------------

-----------------------------------------------------

15 cm de flocage sous dalle
(R=4,2 m2.K/W) +
Isolation sous chape 4,8 cm TH22
(R=2,2 m2.K/W)

----------------------------------------------------
»

-----------------------------------------------------

Dalles béton + 12 cm A=0,022 (R =
5,45 m2.K/W)

------------------------------------------------------

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

-----------------------------------------------------

-----------------------------------------------------

Double vitrage
Uw = 1,6 W/K.m? Sw=0,48 T|=0,6
Stores extérieurs gestion manuelle
non motorisée

-----------------------------------------------------

.
-----------------------------------------------------

Double-flux avec rendement
échangeur = 75%
Etanchéité du réseau : Classe A

-----------------------------------------------------

ﬂﬁ]!]] Chauffage et ECS
m Chauffage : PAC air/eau

ECS : Ballon électriques
Emetteurs: Ventilo-
convecteurs
VT:0,4°C

in ¥
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Enveloppes optimisées

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Vi
STANDARD RE2020 (STD- //\\\\ . ENVELOPPE OPTIMISEE ossature boi
2020) T (Opti-FOB)
S PROTNPSP TS, Y3 SR SN . ] A
R Murs extérieurs
’ 14 2
Beton banché + ITE par 14 cm A=0,032 (R = cm A=0,038 entre n,u?ntants +8.cmA=0,03
............................................................ P Iancher§|ntermed|a|resmte"eur'
u:%_. ................................................................................................................ (RO A /M) soeeenmsnnnnaniannnsd
L Plancher béton Traitement par le mur ossature bois 1L9=0,17
Jeee e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeetteteetettttee e rrE et e eEe et e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e neeeeeeeeees WA/ERb K - nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn,
..................................................................... bianchers bag WA
15 cm de flocage sous dalle (R=4,2 15 cm de flocage sous dalle (R =4,2 m%.K/W) +
e MZKIWDE B sous chape 5, §..cm.A..Q.Q?.?.!.B.....2..§m...'.<j.\!v.)...
S et seep e Joiture .t.ﬁ'f.r.?.-i?.":.??E‘?.S.:".'.'?.'E.Et. dnaccessible
/) :
20 cm 20,057 KNb, 2 /) : dem STD.2020
~Dalles.hétan £.12.0mAz0.022.(RES5A5. ... e,
@ Permeabllltea I'air
1,7 m3/h.m? 1 m3/h.m?
E ' Fenetres, Portes-fenétres
......... U2 L6 WK SW0ABTIZ06 b W LS W/KM? SW=048TI=06
eeeeeeeeeeeessssss s AULTES | oeoeeeeeeeeeeeeeeeeeseessssssssssssssssssssssssssssssssssssnenee
Classe A : Classe B
Vitrage a contréle solaire au sud en H3 Vitrage a contréle solaire au sud en H3
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Variantes - Enveloppe

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

120
100
80

60

Bbio - points

40

2

o

STD-2020 Opti-FOB STD-2020 Opti-FOB STD-2020 Opti-FOB

Hla H2b H3
B Bbio_ch . Bbio_fr Bbio_ecl Bbio_tot
----- Bbio_max ————- Bbio_m----- Bbio_max 2028

in ¥
Wwww.association-ico.fr



Sensibilités - Energie

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Niveaux d’isolation Systémes énergétiques (avec et sans refroidissement) Indicateurs étudiés par variantes :
N\ I 7/
/ : _ “O-
7 \\\\ : PACair/eau réversible (COP = 3,06) ah
__ I Enveloppe standard © DRV réversible (COP = 4,26) . =20 @ Niveau d'isolation
- (STD-2020) : :
PAC réversible eau de nappe /eau (COP = 3,29)
Chaudiere gaz + Groupe froid
RCU 0%ENR (210 gCO2,,/kWh) + RFU (20 gCO2,./KWhi; % A
: : - 4+
//4\\\\ { RCU 50%ENR (112 gCO2,./kWh) + RFU (20 gCO2,/kWh)
I " En\/eloppe opt|m|sée § RCU 70%ENR (77 gCOZeq/kWh) + RFU (20 gCOZeq/kWh)§ - + > Niveau d’isolation
"= == Bois (Optl‘FOB) g Effet Joule + groupe froid g Ii Systémes énergéth ues

Gr Fr : Groupe Froid (EER = xxx)
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Variantes — Systemes énergétiques

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Consommations en énergie primaire STD-2020 (H3)

100

90,9
[oacl [oacl [oacl
90 184761 {8467 18476
80
70
c
®
E 60
=
5]
< 50
Z 6
g 40
o
(I}
© 30 19
20
10 21,8
0
PAC air/eau rev DRV rev PAC eau / eau Chgaz + Gr Fr RCU 0% + RFU RCU 50% + RFU RCU 75% + RFU EJ+ Gr Fr
B Cep_ch mmmm Cep_fr mmmm Cep_ecs Cep_ecl Cep_aux I Cep_vent mmmm Cep_dep Ceptot Cepmax
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Cep,nr en kWhep/(m?.an)

100,0
90,0
80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

77,8

PAC air/eau rev DRV rev PAC eau / eau

mmm Cepnr_ch mmmm Cepnr_fr

m Cepnr_vent B Cepnr_dep

Chgaz + Gr Fr  RCU 0% + RFU RCU 50% + RFU RCU 75% + RFU  EJ + Gr Fr

mmm Cepnr_ecs

Cepnrtot

Cepnr_ecl Cepnr_aux

e Cepnrmax
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Variantes — Systemes énergétiques

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

350 ICshnergie STD-2020 (H3)
299
300
250
t
= T —————————— T e e e e B T
o 200
o~
o
&)
oo
= 142
g, 150
95

.
100 231 m

50 > 3
82 25 21
13 30 30
0 IcEnergie_c N cEnergie_fr I [cEnergie_ecs IcEnergie_ecl
PAC air/eau rev DRV rev PAC eau / eau Chgaz + Gr Fr RCU 0% + RFU RCU 50% + RFU RCU 75% + RFU EJ+ Gr Fr
IcEnergie_aux [ |cEnergie_vent I [cEnergie_dep IcEnergie_tot
IcEnergie_max 2022 == == |cEnergie_max 2025
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/\T;bleau récapitulatif

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Systéemes avec et sans Cep Cep,nr Icénergie
refroidissement
PAC air/eau réversible v v v
DRV réversible v v v
PAC réversible eau de nappe /eau v v v
Chaudiere gaz condensation + Groupe v v v
froid
RCU O%ENR + RFU / @ Hla STD-2020 x /
RCU 50%ENR + RFU v v v
RCU 70%ENR + RFU v v v
Effet Joule + groupe froid -
group v rasTo X X v

5
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Variantes 2 enveloppes (Bbiomax et Bbiomax-10%)
ystéme : PAC air/eau

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

= &

Consommations en énergie primaire non

BE

renouvelable (H3) 250 ICénergie (H3)
90,0
80,0 80, 200
- 70,0 T
(u. ~
£ 60,0 % 150
S o
2 50,0 o
s E;
< 400 §,100
:
8‘ 30,0 5
(&}
20,0 50
10,0
0,0 0
STD-2020 Opti-FOB 00 nergie_ch Opti-MOB
I [cEnergie_fr
B Cepnr_ch mmmm Cepnr_fr  mmmm Cepnr_ecs s [cEnergie_ecs
Cepnr_ecl Cepnr_aux mmmm Cepnr_vent IcEnergie_ecl

IcEnergie_aux

m Cepnr_dep e Cepnrmax
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Mise en place de solaire photovoltaique —

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

ystéme : Pac air/eau

5

=)

Consommations en énergie primaire non renouvelable (H3)

90,0
80,0 80,274
70,0
E 60,0
TE 52,2
S~
2 50,0
<
e
< 40,0 11,2
[}
£
2 30,0
()
20,0
10,0
5,8
0,0
Opti-FOB Opti-FOB + PV 50% toit Opti-FOB + PV 75% toit Opti-FOB + PV 100% toit
s Cepnr_ch mmmm Cepnr_fr  mmmm Cepnr_ecs Cepnr_ecl Cepnr_aux
s Cepnr_vent = Cepnr_dep Cepnrtot| e Cepnrmax
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Descriptif de base / Carbone

ll—y
) e
===l Structure verticale
Béton banché R+4 + ITE 14 cm
= I Structure horizontale :

------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------
.

.
------------------------------------------------------------

Toiture terrasse béton non
accessible et accessible

------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------

Dalle en béton sur plots

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

-----------------------------------------------------------
.

------------------------------------------------------------

Fenétres Aluminium
Store vénitien extérieur
aluminium motorisé

............................................................
.

Revétement de sol
Moquette
ﬂﬂ]]i Systemes énergétiques :
% Chauffage : PAC air/eau
ECS : Ballon électriques
Emetteurs: Ventilo-convecteur
O Type de saisie lots CFO — CFA  :

.
------------------------------------------------------------

Valeurs forfaitaires
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2_
Bureau 4125 m™—IC -, ¢ ,ction € 03SE »

Association ICO

ngénierie du Confort Objectif 2050
%?

Saisie initiale Impact carbone kgCO2,,/m?SU
157 Fiches saisies

- 46 FDES collectives

- 8 Fiches saisies d’apres un configurateur (Bétie)
- 20 FDES individuelles

- 81 DED saisies

- 2 valeurs forfaitaires (lot 10 et 11)

Les DED couvrent des produits de construction dont les
quantités sont faibles et une majorité des produits des
lots 8 et 9.

m DED = FDES Collectives = FDES individuelles = Configuraterur = Forfaitaire

iny
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Association ICO

ngénierie du Confort Objectif 2050

o

=

Impact Ic construction selon systeme constructif en kgCOZEq/m2 Sref.50 ans

858 .
............................ 816 |- eevrreenrennrenneneneed 815 fernnreniinnrinnineen | 821 b e——— U] 2022; 875,7
o 840 -
= 720
3 740 -
Q
T 640 -
)
L =
& ®a0 -
v W!m
(O N&40 i
N~
T
0 340 -
% &)
° Fo |
c
Q140 -
a
é 40 - 113 113 113 113 113
(I} T T T T | Ol & I
60 -
Béton 200kgCO2/m3  Béton 100 kgCO2/m3 Dalle Bois-béton FOB + dalles béton FOB + dalle CLT
s Lot 1 VRD Lot 2 infrastructure I | ot 3 superstructure Lot 4 étanchéité
s Lot 5 cloison o ’ [ ot 6 facade Lot 7 revétements intér s Lot 8 CVC
o Lo PTUR BRYfLE calculés sans Mided ) 90 cFO mmm Lot 11 CFA Lot 12 Asc
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Association ICO
ngénierie du Confort Objectif 2050

o
Impact Ic construction selon le systeme énergétique en kgCOZQq/mz Sref.50 ans %

-~ 213 - Valeur forfaitaire
........................... I SEUI| 2022; 875’7 T
o 840 - ;tllsllsee pour 8,4 et
5 2 '
» 740 - e seuiil 2025; 736,4 o
Q - Le VRV est simulé
E 640 4 B ccrierereesesseese T RO g 146 seyil 2028; 6545 avec  une  DED
L “'q-) intégrant I'impact du
% SZLK) | seuil 2031; 564,4 fluide frigorigéne
.G NE 48 (FF), du R32 a été
N ZRP | saisi en complément
E&) o 85 pour une puissance
Q de 100kW
S 9 -
wn 4
< 540 A - La PAC eau-eau est
o - .
= simulée avec une
n DED intégrant
= 140 - . .
e impact du fluide
L 113 113 113 113 frigorigéne (FF) (la
40 - | ,
: : : : nature du fluide n’est
60 - pas annoncée)
VRV (unités ext et int) PAC AIR-EAU (DED n'integrant  PAC EAU-EAU ( DED integrant RCU et RFU
pas FF) FF) - La PAC air-eau est
s Lot 1 VRD Lot 2 infrastructure mmmm ot 3 superstructure Lot 4 étanchéité simulée avec une
I Lot 5 cloison I | ot 6 facade Lot 7 revétements intér s Lot 8 CVC ’ ok
Lot 9 plomberie Lot 10 CFO . Lot 11 CFA Lot 12 Asc DED r‘1|nteg'ran'f Pas
. Lot 13 PV Ic chantier # Ic Construction <ee8---seuil 2022 le fluide frigorigene
(FF). Du R32 a donc
été saisi en

. i , . complément.
* Ces seuils ont été calculés sans Mided P
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Variantes — lot 4 — Isolant toiture

Association 1CO
ngénierie du Confort Objectif 2050

2 .
30 Impact en kgCO2/m?sref Isolant toiture
5
[Bseh\ pseuiizoz
840 40 EZS
e I
@)
':l:i 740 11‘5 ...................... Lﬁ)oz
2 0
_‘E_ 640 =<
S
§ 540 15
g
8 10
o 340
©
g o
5 5
140
3
0 113 0
Polyuréthane Polyuréthane PSE* Laine de Laine de Verre Verre Fibre de verre
0 roche roche cellulaire cellulaire
Béton 200kgCO2/m3
La résistance de I'isolant est R=4,5
La résistance des isolants DED est R=5 FDES individuelle
La résistances des FDES individuelles varie entre R=4,4 et R,7 )
DVT: 10 ans * R=4.2 FDES collective

[ DED par défaut
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Variantes — lot 5 — Plafonds suspendus

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

&
a1 Contribution a Icconstruction en kgCO2/m?sref - Plafonds suspendus = 35
= H Carbone ’

36

w

£ seuil 2022
40
30

740 4

w
ity
8]

116

kgCO2/m2sref
N
[e)]
absorption
acoustiquen
aw

=
"

[ERN

540 4
340

21
16 + + +
| + o+ * *
| 11 0,5
1
8
a0 e 1 B 3 4 8 0,5

Emissions de gaz  effet de serre kgCo2/m?*Sref

(]

240
140

o

Plague Plague Métal Métal Bois Bois Laine de Laine de Laine de Laine de Laine de Laine de Silico-  Silico-
Béton 200kgC02/m3 -4 de platrede platre bois bois roche — roche — verre verre calcaire calcaire -1

£0 -

FDES individuelle

DVT: 50 ans FDES collective

Surface de produit: 4514 m? [ DED par défaut
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Variantes — lot 5 — Cloisons

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

=]

176 L] Carbone
LA 156 +
840 40
o & 0

Contribution a Icconstruction en kgCO2/m?sref - Cloisons

740 [ —

o

640

o

nt acoustique
Rw + C(dB)

Atfaiblissame

540

154

440

340

36
\ms ”

Emissions de gaz a effet de serre kgCo2/m?Sref
kgCO2/m?sref
u ~ © = &
e} ) o)) o) @
2 =
=
o 4
4=
> +
> +
~ +
” +
=)
7
N +
s  +
& +

240 4
. - 0
% > < <& ) o Q AN P2 X (2 (2 NG o o
140 G » LS S &0 & S & & O & <
BN G I S A T O e
™ v (2 < ™ N ‘
" 13 I P S Y S M SOOI & &F &
Qo Qo N2 N KA RS R & & O Q & @
S SN S\ S S SR S 2 SR AP S CHERP Pt A A
Q < K o > Y \ N N o @ N > Q > & ¢
ORI & & ¥ F P &Y @& SR R
50 ‘O\QI & e? Q}‘Q/ & > \Q\ \(\\ Q < < (\b
Béton 200kgCO2/m3 6@ 00 %(Q < R ‘o& ¥ 0& \)& R ‘oo(\ : &0 R &0 'Q)}o
N C S ¥ & S & &
& & X N C N N
IS & Q\'b O 5y > >
& oS SO O
< C X XS
(}0 00 00
FDES individuelle
DVT: 50 ans, sauf Cloison bois vitrée DVT 30 ans FDES collective

] DED par défaut
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Emissions de gaz a effet de serre kgCo2/m?*Sref

840

740

540

240

340

240

140

40

60

Variantes — lot 5 — Plancher technique

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

o
Impact en kgCO2/m?sref plancher technique %

140
[sehgrzsutzoz2. ©
(%]
1z‘dE
S~
N
1083
oY)
4
80
60
40

20 N
19

113

Dalle de bois sur vérins acier Panneau minéral non revétu MDF non revétu

Béton 200kgCO2/m3

DVT: 50 ans
Surface de produit: 4200 m?

19

Dalles de réemploi non revétu et
vérins neufs
FDES individuelle

FDES collective
DED par défaut
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Emissions de gaz a effet de serre kgCo2/m?Sref

240

740

640

540

440

340

240

40

£0

Variantes — lot 6 — ITE

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

=

Impact en kgCO2/m?sref ITE

.i?.'.‘.‘.'..?.‘?.?.?.... 4 20
w N; 18
30

£
R N 16

S
B0 14

R
12
10
8
6
4

7 6
2 3
113 0
Laine de verre Laine de verre Laine de roche Laine de roche PSE PSE Polyuréthane Polyuréthane
Béton 200kgCO2/m3
La rgs!stance des !solants des FDES |nd|vl|d‘utelles varie fie R=4,2 a R=4,65 FDES individuelle
La résistance des isolants des DED est défini de R=2,5 a R=5
FDES collective
[ DED par défaut
DVT: 50 ans

Surface de produit: 1970,42 m?
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Emissions de gaz a effet de serre kgCo2/m?Sref

840

740

640

540

440

340

240

140

40

£0

Variantes — lot 6 — revétements de fac

Impact en kgCO2/m?sref revétement de facade

1CO

Association
Ingénierie du Confort Objectif 2050

«w 70 )
5 e
—
wv
=
. 60
858 seuil 2022
0 (@]
2 S
................. x 50
pp—
40
30
20
28
10
12 11 12 14
7 0 3 l 2 I
0 [
< \ & N\ N
113 .&\)@ .{\\0& 2 ’b& 4@‘& LSS Q’%bz o&e &\)e Q?,,,\ .(;Q/@ .(&}’b _\&)?f \Q@& @\Q, @\Q,
_1Q>&\ \\)((\\ &Q\e é‘& &Q’Q e,éto @Qo\o Q}\\o \'z’@ O‘(\Q 000‘9 6\6@ *((\\ '{"© o&;b(\ = (\6& 0’5@
> - ) Q b < Q Y & ) NG N . @ (2 <
’ 'b°+ ,bog, ' ?}f—} o <& 'S‘Q’& Q,'é &Qo & & & & & \Q}\b 60{" & \Q}k \Q}&
Béton 200kgCO2/m3 & %‘6 LS Q,b& R * SO N N < 8?5\ & ¢ ¢
N o .
G S 5 & & & L & & S
fo‘b & P fz}b & © NN &
\ ) NP &
FDES individuelle
DVT: 50 ans FDES collective
Surface de produit: 1970,42 m? ,
[ DED par défaut
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Variantes — lot 6 — Menuiseries extérieures

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

(=
oo Impact en kgCO2/m?sref des menuiseries %
Lo
Loz, Ng
840 40
- EG0,0
o 740 e o
5 116 (@]
" O
£ 0,0
g oo g
¥
£ 540
& 40,0
3
g
[T
0
R 30,0
=l
2
o
3 20
5 200 Ny
140
27
113 10[0 20
40 17
14 16 13
60
Béton 200kgCO2/m3 0[0
Aluminium  Aluminium  Aluminium Bois européen Bois Bois exotiqu8ois / AluminiBois / AluminiBwis / Aluminium
FDES individuelle
DVT: 30 ans
Surface de produit: 786 m? FDES collective

[ DED par défaut
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Emissions de gaz a effet de serre kgCo2/m?Sref

240

740

640

540

440

340

240

40

60

Variantes — lot 6 — Stores extérieurs et BSO

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Impact en kgCO2/m?sref des protections solaires et occultations =
5 -
)
&
RN T "
40 =
i N 60
O
.= o
116 E‘D 50
40
30
a8 =
20
> 32 36
25
10 18 " 17 17 17
4 7
0 [6]
& & . & . - < X N
OO ¢ ) SRS & %be, &® \’b\& & o&z & N4 & &
& & & & N o & < W CX <° & ° F & &
cr e+ & cr \o@ % & & $ & N & .\e@ & & S
113 & S N N < & 5o N & R NG D N & &
{\'\ {\'\ B {\Q’ ((\Q' . Q,\> . (\\0 (:Q \0\ < QA <O && xQ . Q,Q . Q,(\
A.Q’Q A‘Q’Q +® &Q, & Q}\ 06\\ ‘\\Q/ . \,\0 Q‘ & OKQ/ «\QJ ) e\)‘ (\\Q ‘ (\\Q
& & e N e+ > N A2 N &L & R £
R & 7 & &« & & @ @
Béon 200KgCO% 3 @ © o S B - O
O & Q X
& N ¥ N
) Qﬂo '\\(,;’)
FDES individuelle
DVT: 30 ans FDES collective
' 2
Surface de produit: 786 m I DED par défaut
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Variantes — lot 7 — Revétements de sol

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Ee=

Impact en kgCO2/m?sref revétements de sol

450
[
[sehgrzsutzoz2. L 00
(%]
840 40 ~
30
o §350
g 116 O
£ %)D 300
640
3 ~
¥ 250
.ﬂ‘:l 540
v
8 200
g
% 440
e 150
.E: 340
.g 100
% 240
¢
140 33 26 - 30 36 . 12 11
0 [ ]
113
(4 3 C @] X, X 2 A AN
” & & QQ Q ¥ & \Q/o& \Q/\)‘Q & NS Ky o>
-50 O&) 00? Q\Q/ Q,é’ q P Q,b\ O O é@ ,bé?/ Q/b 06
-£0 @ @ c)o\) \‘Q}Q\ N > &2 (¢ 6\-& &ok
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Mise en place de solaire photovoltaique

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Impact des panneaux photovoltaiques en kgCO2/m?SU

60
50

50

40 »
=}
NVI
£
30 28
e} 27
< 25
3

21
19
20
16 16 15
14
13 1
10 9
10
0
DED PV 258 PV 233 PV 128 PV 116 DED PV 258 PV 233 PV 128 PV 116 DED PV 258 PV 233 PV 128 PV 116
kgCO2/m?  kgCO2/m?  kgCO2/m®  kgCO2/m? kgCO2/m?  kgCO2/m*  kgCO2Z/m*  kgCO2/m? kgCO2/m?  kgCO2/m?  kgCO2Z/m*  kgCO2/m?
PV: 100% - TAC: 71% PV: 75%- TAC: 74% PV: 50%- TAC: 78%
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Degrés-Heures « STD-2020»

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

e E N NN NN AN AN AN E NN AN AN AN AN AN ENEENEEREREEEEEREEE,

Inertie

R AN NN N NN NS AN SN AEEREEEAEAEEEAEEEEEEEEEEEEEEREEEEEE,

Surface Fenétres, Portes-fenétres

=

snnmnm

H

“umnuns

Lourde 20% de surface vitrée

NN RN NN NN NN NN AN AN NN NN AENEEEEEEEEEEEEEREEEEEEEEEEEEE

' Couleur de facade & Ouverture des baies

e mssmsEEEEE s R SRR SR EEEEEEEEEEESEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEES

A la francaise avec allege fixe (Ratio
d’ouverture : 40%)

Claire

NN NN NN SN NN NN EREEEEEEEREEEESAEEEEEEEREEEEEEEEEEEEER

Couleur toiture

e E NN EE IR AR NN NN AR EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEREEEEES

NN NN NN SN NN NN EREEEEEEEREEEESAEEEEEEEREEEEEEEEEEEEER

Protection mobile

e E NN EE IR AR NN NN AR EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEREEEEES

cannam
Canmunt

Canmunt

Sombre

Stores extérieurs occultants gestion
manuelle
H3 : DV a contrdle solaire en base

NN NN NN NN NN NN NN AR NN NEEEESEEEREEREEEEEEEEEEREEEEEEEE,

Masques proches et lointains

ennmmnm
“anmnns

Batiment sur lui-méme / pas de balcons
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Sensibilités Degrés-Heures

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

/I\

Ratio d’ouverture des baies:
Typologie des occultations : . 07

* brise-soleil orientables
Gestion fenétres :
Masques : * Non ouvrable
* Casquette Im * Ouverture/fermeture
automatique

[rr
(RS

Inertie :

* Moyenne Vitrage a contrdle solaire :

* Saufaunord
Couleur parois :

=
@ e Murs : sombre

* Toiture : claire Surventilation mécanique
* Toiture : végétalisée Rafraichissement adiabatique

Sur trois zones climatiques
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Variantes - Degrés-Heures

DH (°C.h) (H3)
4500

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050
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Merci pour votre
attention !

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050
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Atelier 1: en route vers une stratégie bas
arbone

Clément BRION

2 TRIBU
A ENERGIE

Toute notre én
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/\S’:ratégie bas carbone Im

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Grands axes :

1- Réhabiliter /transformer (lutte contre artificialisation des sols)
2- En cas démolition, diagnostic PEMD et stratégie de réemploi in-situ et hors site
3 — Pour les constructions :

- anticiper les seuils de la RE2020 (2025 ; 2028 ; 2031)

- challenger équipes/industriels...

iny
Wwww.association-ico.fr



o]

Stratégie bas carbone « construction » I

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

1- Méthodologie générale :

1.a. Missionner des BET qualifiés OPQIBI 13.32 pour les études thermiques
et 13.33 pour les études ACV

Missionner des bureaux de contrble ouverts au sujet du réemploi
1.b. Prévoir des réunions de brainstorming d’équipe pour analyser les
avantages/inconvénients des variantes
1.c. Prévoir des missions completes conception et suivi de chantier

Réle des acteurs au regard de la performance environnementale en conception

: N — o eukeowon
Economiste BET
RE2020

BET
structure

- Analyse des offres d'un point de

BET fluides vue carbone
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Stratégie bas carbone « construction » I

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

2- Frugalité :
(‘3 1.a. Privilégier les matériaux de réemploi granulats ; chemins de cables ;
sanitaires ; garde-corps...
1.b. Inciter a la frugalité tout en maitrisant les effets collatéraux
Optimisation structurelle
Eviter le mur béton avec un bardage briques
Eviter les surenchérissements de matiere

hALEARALL

il ﬂuum v
Y. f/i'//Zu umm\\\ g
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/\S’:ratégie bas carbone « construction » Im

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

3- Bien choisir :
1.a. Privilégier des matériaux a faible impact environnemental
Ex : béton bas carbone a base de granulats recyclés
- Ex : planchers intermédiaires soit mixte bois/béton soit béton bas carbone soit bois
= 1.b. Privilégier des matériaux disposant de FDES/PEP
@ Ex : Valeurs environnementales par défaut (DED) ne doit pas dépasser 25% du poids
Carbone d’un projet.

1.c. Analyser en détail les lots techniques qui représentent une part importante des
émissions
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/\C:'noix d’un systeme énergétique : de multiples Im

. \ \ As;qciationAICO
Ite res a p ren d re en com pte Ingénierie du Confort Objectif 2050
ENERGIE Ressource énergétique
oS
il \ PRIMAIRE Besoins (consommations ; puissances)
[ 1 I ENERGIE FINALE
\ ,I
S== Impact architectural
TS COo2 intéri Ari
/ :\\ Performance intérieur/extérieur
(\ - ’l énergétique Confort et santé
Sl Couts (e
. . Securite
',—-s\ investissement
[ * ‘, Risques pathologies
AN J Charges / Maturité ; durée de vie ; risques
S== énergie

dysfonctionnement
Couts

) Impact Carbone énergie et systeme
maintenance

Economie circulaire
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/?stéme hybride im

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Les Pays-Bas imposent la PAC
hybride des 2026

Apres avoir orchestré en 2018 une mise au ban du
gaz au profit d’'une approche 100 % électrique, les
Pays-Bas font machine arriere puisque le
gouvernement imposera la PAC hybride a partir de
2026.

> LIRE LA SUITE
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En synthese :

GDF

GAZ RESEAU
DISTRIBUTION FRANCE

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

LE GAZ VERT

Aussi appelé BIOMETHANE, il est produit LOCALEMENT (333 sites en France) a partir
de nos déchets organiques.

Boues des stations Déchets Dechets Résidus de bois
d’epuration alimentaires agricoles
Empreinte carbone du biométhane
comparé au gaz naturel : Similaire au gaz naturel
227 g CO? 234 Molécule : CH, ~1» Distribué par le méme
eq/KWh PN réseau de gaz déja
PCl 44 g CO? 4} Energie slire et existant
eq/KWh stockable
i o ;. Chaleur homogeéne et
. é.m'] Usage identique instantanée

Gaz Gaz

naturel vert '@N En 2050, le réseau de gaz francals sera

100 % VERT, selon I'Ademe.
Source : Ademe.

Un pe:
lhnr&
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Le Gaz Vert Im

Epandage

(77 ) _
Les intrants La méthanisation* ¢Y digestat

Digesteur

e o @'—:\ﬁ

Résidus de l'agriculture et = =] ] Injection

de lindustrie agro-alimentaire Epuration dans le
du biogaz réseau gaz
Les usages
fol . )
=== o—
: d Chauff
Déchets des collectivités au chaude a2 auffage

et ménages m r

S—
=

Boues de stations
d'épuration Cuisson Mobilité

* Dégradation de la partie fermentescible des intrants, en l'absence d'oxygéne, pour produire du biogaz.

iny

Wwww.association-ico.fr




Potentiel de gaz vert mobilisable en France

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

2010 = 2020 Potentiel 2050

~

* Déchets Digestion

fermentescibles anaérobie Méethanisation 140 TWh

* Biomasse séche

- Gazéification + -
(bois) méthanation gazeification 180 TWh
* Déchets (CSR)**
* Electricité Electrolyse )
renouvelable + méthanation Power-to-gas 140 TW

* 92% du potentiel de gozéification
** Combustible solide de récupération ; 6 % du potentiel de gazéification
Source : Etude « Un mix de gaz 100% renouvelable en 2050 ¥ », ADEME, 2018
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Potentiel de gaz vert mobilisable en France

Association ICO

Ingénierie du Confort Objectif 2050

LE POTENTIEL BIOMETHANE MOBILISABLE EN FRANCE EST DE 137 TWH/AN

Potentiel biométhane réellement mobilisable par région et par nature d'intrants en 2050 (en TWh/an)

® CIMSE* = Résidus de culture Déjections M Herbe ™ Résidus |AA** ® Biodéchets

En TWh/an

—"’\ il s
FRsw 19,2 TWh

I

16,2 Wi
11,6 Twh

m [ 116 Twh

Centre-

ValdeLoire

RENOUVELABLE EN 2050 ? — ETUDE DE
FAISABILITE TECHNICO-ECONOM‘QUE

oS, m 106 TWh

RECION
g g 2 7.0 TWh ah
COMTE :M‘Mtﬁl
*"edeFranoe 5,9 TWh .
“G&n g%;:; I - 2,1 TWh *CIMSE : Cultures Intermédiaires & Multi-Services Environnementaux
[ **IAA : Industrie Agro-Alimentaires
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Potentiel de gaz vert mobilisable en France

/ Association ICO
~N %.4 - w genie (2 Ju Confore sojectif 2050

Sites de méthanisation en injection

p.
4
Indicateurs biométhane jen
@O~
pre

5,6 Twh

De gaz vert produit soit 'équivalent de
la consommation de

Golfede
Gascogne

dans le registre de capacité pour une
production de
26,8 Twh
Sites de méthanisation en injection
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Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Bz effinergie

Le label Effinergie
adosse a la RE2020

Effinergie redefinit le batiment a énergie positive tout en renforgant des exigences sur plusieurs
indicateurs ou en anticipant le calendrier de la RE2020. Ces éléments s'accompagnent de la
qualification des acteurs ainsi que de mesures et contréles in-situ pour valider les performances.
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En synthese :

Energie
@ Besoin bioclimatique
Renforcement : Bbio - 15 %

Sobriété
: Une consommation en énergie non
renouvelable réduite : Cep, nr- 10 %

Qualification des bureaux
' d'etudes

2 Bilan BEPOS

: { @\ Batiment a énergie positive
i lo=) Une option du label

Confort d'été DH B

Zones H2d et H3 'O~

At . .\
Seuils réglementaires

Hors zones H2d et H3

Seuils diminués et modulations

. &5 Ic énergie
: §y° Anticipation du calendrier de la RE2020

. |88y Ic construction
i seela Anticipation du calendrier de la
; RE2020 a partir du 01/07/2023

Qualification des bureaux

d'étude sur le volet carbone
: Qualification nécessaire dés le 01/07/2023

{

yVah
S

1CO
if 2050

Mesures et controles

. £ Perméabilité I'air bati
z Dans la continuité voire le renforcement
des exigences déja en place

Controles et mesures des
systéemes de ventilation

Application du protocole réglementaire
par une tierce partie qualifiee + étude de
dimensionnement

Perméabilité a |'air des
réseaux aérauliques
Exigence de la classe A
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En synthese :

Association ICO
Ingénierie du Confort Objectif 2050

Pédagogie et indicateurs suivis au sein de l'Observatoire BBC

Confort d'été poy (L

Eléments pour aller plus loin ~ «

O

Pedagogie sur la notion de

Coherence des ACV

Utilisation des DGPF type
de 'AICVF

Consomm'acteur .

. - A
Mesure et upsuahsatmn des [Z.,
consommations

[
Mobilite
Utilisation de l'outil C 6

Ecomobilité d'Effinergie
L -
Des indicateurs étudiés dans -
I'Observatoire BBC , »
WWW. | batiment, StockC, Ic ded Plague signalétique
' Valorization de la performance

Pédagogie sur du batiment

I'indicateur n30

5
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