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PRESENTATION DE LA JOURNEE

Quizz industriels à remplir 

Tirage au sort en fin de journée



Sommaire
Présentation de la journée :

9h15 : Atelier 1 : RE2020 
Les fondamentaux, 
premiers retours d’expériences (logements)

10h45 : Pause / visite des Stands

11h15 : Premiers retours d’expériences (tertiaire)
Comment appréhender au mieux la RE et aller au-delà.

12h30 : Déjeuner / visite des Stands

14h : Atelier 2 : Décret tertiaire 
ou en sommes-nous ? 
Zoom Decret Bacs
Retours d’expériences. 
Comment accompagner les maîtres d’ouvrage ? 
15h45 : Conclusion : Réussir la transition énergétique; 
mix énergétique et sobriété.

16h15 : Tirage au sort du gagnant du Quizz / Clôture / 
visite des Stands



www.association-ico.fr

PRESENTATION DE LA JOURNEE
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PRESENTATION ICO

L’association comprend 4 collèges :

➢ Un collège Bureaux d’Etudes

➢ Un collège Industriels

➢ Un collège Installations et Services

➢ Un collège Organismes et Médias

Une association nationale à taille humaine avec une 
représentation dans chaque région

Convivialité, collaboration, indépendance, technique, 
performance, innovation
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PRESENTATION ICO

Objectifs :

➢ Mettre en commun les expertises de ses 4 collèges

➢ Promouvoir la performance énergétique et 
environnementale

➢ Créer un lien entre tous les maillons de la filière afin de 
permettre et de susciter les échanges basés sur les 
retours d’expériences

Domaines :

➢ Energie renouvelable, Chauffage, climatisation, eau 
chaude sanitaire, ventilation, éclairage et enveloppe

➢ Conception, mise en œuvre, gestion et maintenance



www.association-ico.fr

PRESENTATION ICO

les temps forts :
➢ L’Assemblée Générale

➢ Le Workshop

➢ Les Groupes de Travail

➢ Les JCE 

➢ Les trophées CFP/ICO de l’ingénierie performante

« journal de l’0 » :
➢ Parution tous les 2 mois

➢ Vie de l’association, Agenda interne et externe, 
Informations liées à l’actualité, tribune ouverte aux 
membres de l’association, etc.
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PRESENTATION ICO

Site INTERNET : www.association-ico.fr

Retrouvez nous sur : 

TWITTER :  @ICOASSO

: Association Ico

http://www.association-ico.fr/
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LES PARTICIPATIONS D’ ICO :

➢ Règles RAGE COSTIC

➢ ENERPLAN

➢ Plan Bâtiment Durable

➢ CNPG

➢ EFFINERGIE

➢ AICVF
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LES PUBLICATIONS D’ ICO :

Schémathèque Cegibat

• Elaboration d’une schémathèque pour 
Cegibat

• Fichiers en DWG et PDF avec explications 
disponibles en téléchargement sur le site 
internet de Cegibat

• Enrichie fin 2016 avec deux nouveaux 
schémas
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LES PUBLICATIONS D’ ICO :

Guide Bioclimatique CEGIBAT

• Elaboration du contenu technique d’un 
guide visant à montrer la pertinence 
des solutions bioclimatiques pour 
réduire les consommations d’énergie.

• De la hauteur à avoir dès le départ 
jusqu’au commissionnement du 
bâtiment, en passant par l’enveloppe et 
les systèmes.
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ICO FORMATION :

➢ Organisme de formation depuis 1996

Certifié                             sur le périmètre des actions de

formation continue depuis 2022

ICO peut s’appuyer sur des formateurs internes fidèles aux 
valeurs de référence : indépendance, professionnalisme et 
convivialité.
➢ Formations proposées :

• Formation Elec pour Thermiciens
• Initiation à la Maquette numérique
• Formation BIM Revit CVC/Archi/Elec
• Nouveau Label BBC Réno 2024 et ses exigences complémentaires





L’enjeu : 

Récompenser les projets et réalisations les plus audacieux en matière de
conception, de confort, d’efficacité thermique et énergétique…

La revue CFP et ICO animent ce concours conformément à leurs valeurs :
soutien aux installations techniques de qualité, performantes, bien conçues,
bien dimensionnées, bien installées et bien entretenues, dans le contexte
d’un bâtiment de plus en plus performant.

Dépôt des dossiers avant le 15 Aout 2024
Résultats et remise des prix sur Interclima 2024



4 catégories pour concourir + un prix Coup de cœur

Prix de la Conception globale
Prend en compte l’innovation, la pertinence des équipements techniques mais aussi la 
recherche de cohérence globale : travail sur le bâti, isolation, gestion des apports 
thermiques…

Prix des Equipements techniques
Se concentre sur la technicité des matériels et les innovations, leur dimensionnement, la 
cohérence…

Prix Opération remarquable Cegibat
Met en avant une technologie mettant en œuvre le gaz dans des applications innovantes 
visant la performance énergétique.

Prix Rénovation en copropriété
Récompense un bureau d’études qui a su mener à bien un projet de rénovation énergétique 
d’un immeuble d’habitat en concertation avec les différents acteurs concernés.
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Atelier 1: RE2020 Les fondamentaux, 

QUENTIN VILLAIN
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Le contexte climatique

La Stratégie Nationale Bas Carbone
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Le contexte climatique

Répartitions des émissions CO2
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Le contexte climatique

L’impact CO2 des Energies en France «DPE et RE2020»

Source : arrêté exigence RE2020
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Le contexte climatique

Le changement climatique
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RE 2020 Les fondamentaux

Loi APER

Décret 
thermostats & 
calorifugeage

Décret BACS

RTex globale & 
par éléments

Label BBC

Décence 
énergétique

MPR

Principaux textes réglementaires relatifs à la 
performance énergétique des bâtiments
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RE 2020 Les fondamentaux
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RE 2020 Les fondamentaux

Les textes relatifs à la RE2020

Exigences Méthodes

Données environnementales Attestations
• Décret déclaration environnementale du 16/12/2021
• Arrêté déclaration environnementale du 14/12/2021
• Arrêté Vérification du 14/12/2021

• Décret Attestations du 30/11/2021
• Arrêté Attestations du 9/12/2021
• Arrêté étude de faisabilité des approvisionnements en 

énergie du 9/12/2021

• Décret
• (1) - MI&IC n°2121-1004 du 29/07/2021
• (1b) – BUR&ENS n°2022-305 du 01/03/2022
• Constructions temporaires n°2022-1516 du 3/12/22
• (2) – autres TER

• Arrêté du 4/08/2021 MI&IC
• Arrêté du 6/04/2022 BUR & ENS
• Arrêté du 22/12/2022 constructions temporaires et petites 

surfaces

• Décret exemplarité Energétique et Environnementale

• Arrêté du 4/08/2021
• Annexe II : Règles générales
• Annexe III : Méthode de calcul « 

Th-BCE 2020 »
• Annexe IV : Règles « Th-Bat 2020 »

• Annexe : Ajouts à la méthode de calcul détaillée « Th-BCE 2020 
»

• Arrêté RCU : %ENR & CO2
• Arrêté Titre V du 1/02/2023

Le site "www.RT-bâtiment.fr" devient le site "RT-RE-bâtiment" (developpement-durable.gouv.fr)

https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000044506527
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000044525628
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000044525687
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000044388032
https://circulaires.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000044501420?origin=list&page=1
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000044501492
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000044501492
https://www.legifrance.gouv.fr/download/pdf?id=Y9LyRJ3tkBWsZEVIQZBXMJOztP5gCXMNFUg5VvtB7GA=
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000045288020
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000046678439
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000043898966
Arrêté du 6 avril 2022 modifiant les arrêtés pris en application des articles R. 122-22 à R. 122-25 et R. 172-1 à R. 172-9 du code de la construction et de l'habitation - Légifrance (legifrance.gouv.fr)
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000046829490
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000046829490
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000047282075
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000043898966
https://www.bulletin-officiel.developpement-durable.gouv.fr/documents/Bulletinofficiel-0032859/TREL2218747A%20_Annexe.pdf;jsessionid=B4B02F7289121D4DAC2BB17DFB663B3C
https://www.bulletin-officiel.developpement-durable.gouv.fr/documents/Bulletinofficiel-0032859/TREL2218747A%20_Annexe.pdf;jsessionid=B4B02F7289121D4DAC2BB17DFB663B3C
Arrêté du 16 mars 2023 modifiant l'arrêté du 15 septembre 2006 relatif au diagnostic de performance énergétique pour les bâtiments ou parties de bâtiment autres que d'habitation existants proposés à la vente en France métropolitaine - Légifrance (legifrance.gouv.fr)
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000047358526
https://rt-re-batiment.developpement-durable.gouv.fr/
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RE 2020 Les fondamentaux

DECRETS/ARRETES

Déjà parus :
• Résidentiel
• Bureaux
• Enseignement primaire et

secondaire

A venir :
• Crèche
• Universités et bâtiments de recherche
• Hôtels
• Restaurants
• Commerces
• Équipements sportifs
• Établissements de santé
• EHPAD, EHPA
• Bâtiments à usage industriel et artisanal
• Médiathèques
• Aérogares

• Salles polyvalentes
• Musées 
• Salles de spectacle
• Piscines
• Établissements pénitentiaires
• Gares routières et ferroviaires
• Tribunaux et palais de justice

Champs d’application

Bâtiments situés dans les départements 
d’outre-mer

?
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RE 2020 Les fondamentaux

RE2020 : Autres tertiaires 

Réunions de concertation en cours

• Fin 2023 : CRE/MED/HOT/RES

• S1 2024 : UNI/COM/GYM/IND/SAN

Publication d’un premier arrêté été 2024 pour une application au 1/01/2025 pour les 
secteurs :

• Crèches

• Médiathèques

• Hotels

• Restaurants

• Commerces

• Universités
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Dates d’application

Dates d’application

2022 2023 2024 2025
01/01 01/07

01/01/25 :
Autres tertiaires

Résidentiel * Bureaux et 
enseignement primaire 
& Secondaire

2021

Décret 
28/07/2021
Résidentiel

Décret 04/03/2022
Bureaux et 
enseignement primaire 
& Secondaire

Été 2024 : 
Autres tertiaires

*Sauf si :
• un "contrats de louage d'ouvrage" ou un « contrat de construction de maison 

individuelle" a été signé avant le 1/10/2021, la RT2012 peut s’appliquer
• Constructions <50m², soumises à la RT2012 jusqu'au 31/12/2022 (puis RE2020)
• Extensions <150m², soumises à la RT2012 jusqu'au 31/12/2022 (puis RE2020)

Publications des textes prévisionnelles



www.association-ico.fr

Zones Climatiques

→MAJ des fichiers 
météorologiques

→nouvelles années de référence, 
nouvelles stations

→3 classes d’exposition au bruit 
BR1 ; BR2 ; BR3
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RE2020 : Exigences de résultats

Source : Guide RE2020
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RE2020 : Exigences de moyens

Traiter la perméabilité à 
l’air en résidentiel *

Mettre en place d’une 
quantité suffisante de 

surfaces vitrées en 
résidentiel (~1/6 SHAB) *

Traiter les ponts 
thermiques 

Système de ventilation 
vérifié en logements

Suivre la consommation 
réelle d’énergie du 

bâtiment (ou estimation 
en résidentiel)

Mettre en place des 
protections solaires*
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Indicateurs ENERGIE

ENERGIE

BBIO

Cep

Cep,nr

ICénergie

exigence

exigence

exigence

exigence
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Bbiomax

Chaud
Froid

Eclairage

Smoy

Bbio_max_moyen (nb points)

63

65

95

68

Sref

**

*

Bbio < Bbiomax

* Pour le résidentiel

** Pour la MI

Bbiomax-Coefficients de modulation



Avez-vous des questions ?

Merci pour votre 
attention !
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Premiers retours d’expériences (logements)

QUENTIN VILLAIN
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04

Retours d’expériences 
logements

Retours d’expériences tertiaires

Comment appréhender au mieux la 
RE et aller au-delà.

01 RE2020 Les fondamentaux
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IC 57 logements –Enveloppes optimisées

H1a/H2b : Dalles béton + 12 cm λ=0,022 (R = 5,5 
m².K/W)  

H3 : Dalles béton + 16 cm λ=0,022 (R = 7,4 m².K/W)  

ITI par 12 cm λ=0,032 (R = 3,75 m².K/W) 

14 cm sous dalle λ=0,032  (R = 4,5 m².K/W) 
+ 

sous chape 4,8 cm λ=0,022 (R = 2,2 m².K/W)

0,8 m3/h.m²

Uw = 1,4 W/K.m²  Sw=0,45 Tl=0,58
H1a/H2b : Uc = 2 W/m².K H3 : Uc = 1,5 W/m².K

STANDARD RE2020 (STD-2020) ENVELOPPE OPTIMISEE ITE (Opti-ITE)
ENVELOPPE OPTIMISEE ossature bois 

(Opti-MOB)

Fenêtres, Portes-fenêtres

Murs extérieurs

Planchers intermédiaires 

Planchers bas

Perméabilité à l’air par échantillonnage*

Toiture sous rampants et terrasse accessible

Idem STD-2020

Uw = 1,3 W/K.m²  Sw=0,45 Tl=0,58  - Uc = 1,5 Idem Opti-ITE

14 cm λ=0,038 entre montants + 8 cm λ=0,032 
intérieur 

(R=6 m².K/W) 

ITE par 18 cm λ=0,032 
(R = 5,6 m².K/W) 

Idem Standard RE2020 Traitement par le mur ossature bois  L9 = 0,17 W/m.K
L9 balcon = 0,57 W/m.K

Idem Opti-ITE
15 cm de flocage sous dalle  (R = 4,2 m².K/W) + 

sous chape 5,6 cm λ=0,022 (R = 2,6 m².K/W)

Idem Opti-ITE

Autres

Idem Standard RE2020 + H3 : brasseurs dans séjour 
et 1 chambre 

Idem Opti-ITE

Dalles béton + 16 cm λ=0,022 (R = 7,4 m².K/W)

Idem STD-2020

* La valeur prise dans le moteur sera  1,2 x la valeur affichée

Plancher béton + Rupteurs thermiques
L9 = 0,6 W/m.K

En H3 : vitrage contrôle solaire + volets à 
projection

57 lgts
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IC 57 logements  Variantes - Enveloppe 57 lgts
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Flux énergétiques & RE2020

Source : Guide RE2020
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Cepmax
Chauffage ; ECS ; 

éclairage ; 
refroidissement ; 

auxiliaires ;
déplacements ; parking ; 

ecl parties communes

Autres 

énergies

2,3

Autres 

énergies 1

Ef => Ep

Cep_maxmoyen (kWhep/(m².an))

75

85

85

72

Sref

Smoy

**

*

Cep < Cepmax

* Pour le résidentiel

** Pour la MI

Coefficients de modulation Cepmax
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Cep,nrmax
Chauffage ; ECS ; 

éclairage ; 
refroidissement ; 

auxiliaires ;
déplacements ; parking ; 

ecl parties communes

Ef => Ep

2,3

Autres 

énergies 1

0

1-Tenr

Cep_maxmoyen (kWhep/(m².an))

55
70
75

65 / 63 

(primaire/secondaire)

Sref

Smoy

*
*

*

Cep,nr < Cep,nrmax

* Pour le résidentiel

** Pour la MI

Coefficients de modulation Cep,nrmax
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kgCO2/m².sref.50ans 2022 à
2024

2025
à 2027

2028

Tous cas 160* 160 160

réseau de chaleur urbain 560 320 260
autres cas 560 260 260

réseau de chaleur urbain 280 200 200

autres cas 200 200 200

réseau de chaleur urbain 240 200 140

Autre cas 240 140 140

Icénergiemax
Chauffage ; ECS ; 

éclairage ; 
refroidissement ; 

auxiliaires ;
déplacements ; parking ; 

ecl parties communes

64-79g/kWh

227g/kWh

24-
30g/kWh

Contenu 
CO2 issu du 
DPE

*Cas particuliers :
En maison individuelle, Ic énergie=280 kg eq CO2/m² lorsque la demande de 
permis de construire de la maison est déposée avant le 31/12/2023 et l'une 
des deux conditions suivantes est respectée :
- la parcelle est concernée par un permis d'aménager octroyé avant le 
01/01/2022, prévoyant un raccordement au réseau de gaz ;
- la parcelle est comprise dans le périmètre d'une zone d'aménagement 
concerté dont le dossier de réalisation, prévoyant un raccordement au 
réseau de gaz du périmètre, a été approuvé avant le 01/01/2022.

* Pour le résidentiel

Sref

Smoy

*
*

*

Ef => CO2
Icénergie < Icénergiemax

** Pour la MI

Coefficients de modulation Icénergiemax
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IC 57 logements Synthèse 2022-2025 57 lgts

Cep Cep,nr Icénergie

Chaudières Gaz individuelles

Chaufferie Gaz coll. + CET coll.

Chaufferie Gaz coll + CESC

Effet Joule + CET indiv + PV

Effet Joule + CET coll + PV

PAC Double-Service

PAC Triple-Service

RCU 0% ( 227 gCO2eq/kWh)

RCU 50% ( 100 gCO2eq/kWh)

RCU 70% ( 50 gCO2eq/kWh)

Opti MOB 
en H1a

Opti MOB 
en H1a

Opti-ITE en 
H2b et H3

Opti-ITE en 
H2b et H3
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IC 57 logements Synthèse >2025 57 lgts

Cep Cep,nr Icénergie

Chaudières Gaz individuelles

Chaufferie Gaz coll. + CET coll.

Chaufferie Gaz coll + CESC

Effet Joule + CET indiv + PV

Effet Joule + CET coll + PV

PAC Double-Service

PAC Triple-Service

RCU 0% ( 227 gCO2eq/kWh)

RCU 50% ( 100 gCO2eq/kWh)

RCU 70% ( 50 gCO2eq/kWh)

Opti MOB 
en H1a

Opti MOB 
en H1a

Opti-ITE en 
H2b et H3

Opti-ITE en 
H2b et H3
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Energie

• Conception bioclimatique
• Excellent niveau isolant

• A partir de 2025, choix d’énergie peu carbonées 
(raccordement à des réseaux de chaleur vertueux ; PAC ; …)

• Systèmes énergétiques 
performants

• Incitation à recourir à des 
énergies renouvelables
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Indicateurs Carbone

CARBONE

Icconstruction

Icbatiment

StockC

Icded_3à13

exigence

indicateur

indicateur

indicateur



www.association-ico.fr

Exigence Carbone

Icconstruction =

Iccomposant

Icchantier

+
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Durée de vie du bâtiment : 50ans

Source : guide RE2020

Renouvellement
Pondération 
dynamique

Affectation multi 
bâtiments

Autoconsommation
et et et

Saisie par le modélisateur

calcul ACV

Iccomposant

Iccomposant :
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Données environnementales

FDES/PEP
Collectives 

FDES/PEP réalisées par une organisation 
professionnelle pour un produit type

Individuelles Propre à un produit d’un fabricant

DED
(Données environnementales par défaut)

Ce sont des valeurs par défaut. Elles sont 
déclarées par l'Etat et produites selon une 

méthodologie qui dépend des données 
disponibles.

Différents types de données environnementales
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Résumé des différents types de fiches à utiliser

J’utilise :
• La FDES /le PEP correspond à mon produit
• Une FDES/ PEP majorante (perf supérieure 

pour le produit mais dans la gamme / 
fabricant identique)

Je déclare l’absence de donnée environnementale au 
ministère en charge de la construction grâce au formulaire. En 

parallèle, je déclare au fabricant l’absence de déclaration 
environnementale associée à mon produit / équipement.

Mais Saisie de la quantité dans le logiciel

J’utilise la FDES / le PEP réalisé à l’aide du 
configurateur

J’utilise la DED qui correspond à mon produit / 
équipement

oui

non

non
Mon produit / équipement possède-t-il une FDES / 

un PEP de même unité fonctionnelle?

Un DED d’unité fonctionnelle au moins équivalente 
est-il utilisable pour mon produit / équipement?

Un configurateur me permet-il d’élaborer une donnée 
environnementale adaptée pour mon produit / 

équipement ?

nonoui

ou
i

non
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Iccomposant : Où trouve t’on les données 
environnementales ?

Base INIES

La base INIES met à disposition des Fiches de Déclaration Environnementale et 

Sanitaire (FDES) de produits de construction, des Profils Environnementaux Produits 

(PEP) d’Equipements, des données de services (énergie, eau…) et des inventaires de 

cycle de vie des matériaux.

Lien vers le site :   http://www.inies.fr/accueil/
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ACV statique: La date d’émission des GES n’est pas prise en compte dans le calcul de l’impact sur le
changement climatique.

ACV dynamique: Pondération des émissions de GES en fonction de l’année d’émission

→Ainsi, plus une émission a lieu tôt, plus son impact est important sur le potentiel de réchauffement
climatique ; plus elle est tardive, plus son impact est faible

La distinction ne s’applique qu’au calcul des impacts des GES sur le réchauffement climatique

0,57

Iccomposant : ACV dynamique

Pondération dynamique

Iccompos
ant
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Cas 2 : Acier 1 kg 
(Poutrelle en acier utilisée comme élément d’ossature)

ACV statique:
- Etape de production: 1,41 kg C02 eq.
- Etape du processus de construction : 0,16 kg C02 eq.
- Etape d’utilisation : 0 kg C02 eq.
- Etape de fin de vie : 0,043 kg C02 eq.
- Total cycle de vie: 1,61 kg C02 eq.

ACV dynamique 
- Etape de production: 1,41 kg C02 eq.
- Etape du processus de construction : 0,16 kg C02 eq.
- Etape d’utilisation : 0 kg C02 eq.
- Etape de fin de vie : 0,025 kg C02 eq.
- Total cycle de vie: 1,60 kg C02 eq.

Exemple : 

Cas 1 : Bois 1 m3

(Poutre en bois lamellé taillée fabriquée en France)

ACV statique: 
- Etape de production: -559 kg C02 eq.
- Etape du processus de construction : 24,7 kg C02 eq.
- Etape d’utilisation : 0 kg C02 eq.
- Etape de fin de vie : 638 kg C02 eq.
- Total cycle de vie: 104 kg C02 eq.

ACV dynamique : 
- Etape de production: -559 kg C02 eq.
- Etape du processus de construction : 24,7 kg C02 eq.
- Etape d’utilisation : 0 kg C02 eq.
- Etape de fin de vie : 364 kg C02 eq.
- Total cycle de vie: -170 kg C02 eq.

X 0,57

RE2020 – ACV dynamique

X 0,57
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kgCO2/m²sref 2022 à 2024 2025 à 2027 2028 à 2030 > 2031

640 530 475 415

740 650 580 490 

980 810 710 600

900 770 680 590

Icconstructionmax DED

VRD

Infra

**
*

*
*

* pour le résidentiel
** pour les maisons
*** pour les bureaux >1000m² d’emprise au sol

Sref *

Icconstruction < Icconstructionmax

Coefficients de modulation Icconstructionmax
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IC 57 logements Sensibilités - Carbone 57 lgts

7,3 7,3 7,3 7,3 7,3 7,3 7,327 18 27 27 27 27 27

176
123

163 155 130 119

-73

32

32

32 32
32 32

32

41

41

41 41
41 55

55

64

64

64 64
64 65

65

80

80

80 80
80 80

80

66

66

66 66
66 66

66

27

27

27 27
27 27

27

48

48

48 48
48 48

48

29

29

29 29
29 29

29

24

24

24 24
24 24

24

624 561 611 604 578 582 390

-60

40

140

240

340

440

540

640

740

840

Béton 200kgCO2/m3 Béton 80 kgCO2/m3 Briques 29.5kgCO2 Briques 17.7kgCO2 Dalles BB-béton MOB+ Dalle béton MOB+CLT

Em
is

si
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d
e
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az
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ff
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t 
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e
 s

e
rr

e
 k

gC
O

2
e

q
/m

²S
re

f

Impact Ic construction (A+B+C+D) selon systèmes constructifs en kg CO2eq/m² Sref.50 ans

Lot 1 VRD Lot 2 infrastructure Lot 3 superstructure Lot 4 étanchéité Lot 5 cloison
Lot 6 façade Lot 7 revêtements intér Lot 8 CVC Lot 9 plomberie Lot 10 CFO
Lot 11 CFA Lot 12 Asc Lot 13 PV Indicateur Ic chantier Ic Construction
seuil 2022 seuil 2025 seuil 2028 seuil 2031

* Ces seuils ont été calculés sans Mided
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IC 57 logements Variante –lot 4– isolants 57 lgts

CO2

4,5

14,8

8,2

29,1

3,8

29,0

12,9

37,1

0,0

5,0

10,0

15,0

20,0

25,0

30,0

35,0

40,0

PUR R=7.25 PUR R=7.25
DED

LDR R=7.25 LDR R=7.25
DED

PSE R=7.05 PSE R=7.05
DED

Verre
cellulaire

R=7.0

Verre
cellulaire

R=7.0 DED

Impact en kg CO2eq/m²sref des isolants en toiture terrasse 

DVR: 50 ans
Surface de produit: 874 m²

FDES individuelle

DED par défaut
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IC 57 logements Variantes–lot 5–isolation ITI 57 lgts

DVR: 50 ans
Surface de produit: 2041 m²

7,0

17,4

6,4

19,6

4,4

11,5
8,7

27,3

11,3

17,4

0,0

5,0

10,0

15,0

20,0

25,0

30,0

LDV R=4.35 LDV R=4.35
DED

PSE R=4.40 PSE R=4.41
DED

Fibre de
coton

R=4.40

Fibre de
coton

R=4.40 DED

Laine de
roche

R=4.40

Laine de
roche

R=4.40 DED

Fibre de
bois R=5.50

Fibre de
bois R=5.50

DED

Impact en kg CO2eq/m²sref des isolants avec pose*

Entre montant Collé Entre 
montant

Entre montant

FDES individuelle

Entre 
montant

DED par défaut

CO2
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IC 57 logements Variantes–lot 5–Cloisons 57 lgts

CO2

11

22,7

16,6

31,5

5,5 6,5

0

5

10

15

20

25

30

35

Cloison type
72/48

Cloison type
72/48 DED

Cloisons en
carreau de

platre

Cloisons en
carreau de
platre DED

Cloison à âme
alvéolaire

Cloison à âme
alvéolaire DED

Impact en kg CO2eq/m²sref des cloisons 

FDES individuelle

DED par défaut

DVR: 50 ans
Surface de produit: 3300 m²
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IC 57 logements Variantes–lot 6–Menuiseries 57 lgts

CO2

27,4

48,8

19,3 21,7

67,2

29,0

83,9

30,7

87,9

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Base Brique +
Gaz individuel

PVC DED Bois Euro Bois Exotique Bois DED Bois
aluminium

Bois
aluminium

DED

Aluminium Aluminium
DED

kg
C

O
2

/m
²s

re
f

Impact en kgCO2eq/m²sref des Menuiseries

FDES collective

DED par défaut

PVC

DVR: 50 ans
Surface de produit: 689 m² (1/5 SHAB)
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IC 57 logements Variantes–lot6–Protections mobiles 57 lgts

CO2

22,2
29,6

63,3

28,7

41,4

19,3

34,3

74,3

16,0
26,8

15,4

34,3

60,9

0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

80,0
Impact en kg CO2eq/m²sref des Protections mobiles

FDES collective

DED par défaut

Volet PVC 
manuel

DVR: 50 ans
Surface de produit: 689 m² (1/5 SHAB)
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IC 57 logements Variantes–lot6–isolation (ITE) 57 lgts

CO2

FDES individuelle

2,6

8,4

-8,5

6,0

-10,0

-8,0

-6,0

-4,0

-2,0

0,0

2,0

4,0

6,0

8,0

10,0

Laine de verre R=4.35 PSE  R=4.35 Fibre de bois  R=4.35 Laine de roche
R=4.40

Impact en kg CO2eq/m²sref des Isolants ITE (sans système de pose)

DVR: 50 ans
Surface de produit: 2041 m² 
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IC 57 logements Variantes–lot6–revêtement de façade 57 lgts

CO2

FDES individuelle

FDES collective

DED par défaut

DVR: 50 ans
Surface de produit: 2041 m² 

7 4
40

-4

23

68

9
38

8
38

-10,0

0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

80,0

kg
C

O
2

/m
²s

re
f

Impact en kgCO2eq/m²sref des revêtements de façade
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IC 57 logements Variantes–lot7–revêtement de sol 57 lgts

CO2

22,0

116,3

15,2 16,4 26,1

55,7

9,9 18,4
30,4

0,0

20,0

40,0

60,0

80,0

100,0

120,0

140,0

kg
C

O
2

/m
²s

re
f

Impact en kgCO2eq/m²sref des Revetements de sol 

FDES individuelle

FDES collective

DED par défaut

PVC

DED du revêtement PVC : DVT = 10 ans contre 25 ans pour les autres produits
Surface de produit: 3319 m² 

Linoleum



www.association-ico.fr

IC 57 logements Variantes–lot8–Systèmes énergétiques 57 lgts

CO2

7,3 7,3 7,3 7,3 7,3 7,3 7,327 27 27 27 27 27 27

176 176 176 176 176 176 176

32 32 32 32 32 32 32
41 41 41 41 41 41 41
64 64 64 64 64 64 64

80 80 80 80 80 80 80

66 85
141 153 133 133

77
27 27

30 30 27 27
27

43 43
43 43 43 43

43
29 29

29 29 29 29
2924 24

24 24 24 24
24

619 638
697 709 686 686

630

-60

40

140

240

340

440

540

640

740

840

Gaz individuel Gaz collectif Gaz collectif + CET
coll*

EF+CETcoll * PAC DS coll* PAC TS* RCU

Em
is

si
o

n
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d
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kg
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f

Impact Ic construction (A+B+C+D) selon syst. énergétiques en kg CO2eq/m² Sref.50 ans

Lot 1 VRD Lot 2 infrastructure Lot 3 superstructure Lot 4 étanchéité

Lot 5 cloison Lot 6 façade Lot 7 revêtements intér Lot 8 CVC

Lot 9 plomberie Lot 10 CFO Lot 11 CFA Lot 12 Asc

Lot 13 PV Indicateur Ic chantier Ic Construction seuil 2022

* Valeur forfaitaire utilisée pour 8,1* Ces seuils ont été calculés sans Mided
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IC 57 logements Variantes–lot13–photovoltaïque 57 lgts

CO2

7,1
3,3 2,9 1,6 1,5

18,3

8,4 7,6
4,1 3,7

19,3

8,8 8,0
4,4 3,9

0

5

10

15

20

25

40 m² 40 m² 40 m² 40 m² 40 m² 120 m² et
TAC à

86.6% (gaz
indivividuel)

120 m² et
TAC à

86.6% (gaz
indivividuel)

120 m² et
TAC à

86.6% (gaz
indivividuel)

120 m² et
TAC à

86.6% (gaz
indivividuel)

120 m² et
TAC à

86.6% (gaz
indivividuel)

120 m² et
TAC à 90%

(PAC)

120 m² et
TAC à 90%

(PAC)

120 m² et
TAC à 90%

(PAC)

120 m² et
TAC à 90%

(PAC)

120 m² et
TAC à 90%

(PAC)

DED PV 258
kgCO2/m²

PV 233
kgCO2/m²

PV 128
kgCO2/m²

PV 116
kgCO2/m²

DED PV 258
kgCO2/m²

PV 233
kgCO2/m²

PV 128
kgCO2/m²

PV 116
kgCO2/m²

DED PV 258
kgCO2/m²

PV 233
kgCO2/m²

PV 128
kgCO2/m²

PV 116
kgCO2/m²

kg
C

O
2

/m
²s

re
f

Impact en kgCO2eq/m²sref des panneaux photovoltaiques

FDES individuelle

DED par défaut

TAC = Taux d’autoconsommation

Plus le taux d’autoconsommation est élevé plus l’impact carbone lié à l’installation photovoltaïque est élevé.
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Indicateurs CONFORT d’ETE

CONFORT 
D’ETE

DH exigence

DH : Le nombre de degrés-heures d’inconfort estival, 
évalué pour chaque partie de bâtiment 
thermiquement homogène, est exprimé en °C.h, et 
noté DH. Il exprime la durée et l’intensité des 
périodes d’inconfort dans le bâtiment sur une année, 
lorsque la température intérieure est supposée 
engendrer de l’inconfort. 
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Notion de confort adaptatif :

On somme sur toute l’année l’intensité de l’inconfort
pondérée par le nombre d’heures en inconfort → on calcule
pour chaque heure :

• La température limite de confort

• La température opérative

• La différence entre ces 2 températures

Conventionnellement la RE2020 fixe le seuil 
d’inconfort consensuel à 26°C avec la possibilité de 
le rehausser jusqu’à 28°C en journée (capacité 
d’adaptation plafonnée à +2°C). La période de jour 
en été est par convention 7h-22h, sur cette période 
le seuil d’inconfort peut varier entre 26 et 28°C (la 
nuit il est fixé à 26°C). 

RE2020 - Confort adaptatif
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Grands Principes Confort d’été

Source : Guide RE2020
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Confort d’été

DHmax

Catégorie 1 Catégorie 2
1250 1850

Catégorie 1, sauf 

parties de bâtiments 

climatisées en zones 

H2d et H3

Catégorie 1 climatisé, 

en zone H2d et H3

Catégorie 2 

(Br2 ou Br3 + H2d ou 

H3)

𝐒𝐦𝐨𝐲𝐥𝐠𝐭 ≤ 𝟐𝟎𝐦² 1250 1600 2600

𝟐𝟎𝐦𝟐 < 𝑺𝒎𝒐𝒚𝐥𝐠𝐭 ≤ 𝟔𝟎𝐦² 1250 𝟏𝟕𝟎𝟎 − 𝟓 ∗ 𝐒𝐦𝐨𝐲𝐥𝐠𝐭 𝟐𝟖𝟓𝟎 − 𝟏𝟐, 𝟓 ∗ 𝐒𝐦𝐨𝐲𝐥𝐠𝐭

𝐒𝐦𝐨𝐲𝐥𝐠𝐭 > 𝟔𝟎𝐦² 1250 1400 2100

DH < DHmax
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Incidences techniques / Logements collectifs Confort d’été

Cet indicateur incitera dans le cas où le projet est au-dessus du seuil haut 
(notamment en zones H2d et H3) 
à un recours à des solutions passives (liste non exhaustive):

Augmenter l’inertie du bâti
Toiture végétalisé

Brasseurs d’air
Ratio d’ouverture des baies

Vitrage à contrôle solaire

Protections solaires
Motorisation

Ajout d’une casquette

Rafraichissement adiabatique
Source : guide PROFEEL solutions de rafraichissement adiabatique - AQC

Puits climatique
Source : Le moniteur : Puits canadien : complexes et peu efficaces ?
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Exemple DH

350

1250

0

200
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800

1000
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H1a H2b H3 H1a H2b H3 H1a H2b H3 H1a H2b H3 H1a H2b H3 H1a H2b H3 H1a H2b H3 H1a H2b H3 H1a H2b H3 H1a H2b H3 H1a H2b H3 H1a H2b H3 H1a H2b H3 H1a H2b H3 H1a H2b H3 H1a H2b H3

Base (STD-
2020)

Gestion
protection
motorisées

Volets
roulants
gestion

automatique

Volets
roulants avec
position BSO

Sans balcon Inertie Légère Inertie Lourde Inertie très
Lourde

Ratio
ouverture
baie = 0,4

Ratio
ouverture
baie = 0,7

Vitrage à
contrôle

solaire (sauf
nord)

Murs sombres Toiture claire Brasseurs
dans 1

chambre/lgt

Brasseurs
dans 1

séjour/lgt

Brasseurs
dans 1

chambre+1
séjour/lgt

D
H

DH (°C.h) H1a/H2b et H3

DHzoneTrav DHzoneNON_Trav Seuil bas Seuil haut
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Rôle des acteurs au regard de la performance environnementale en 
conception

MOA

• Définit sa stratégie environnementale et ses objectifs performanciels

• Programme clair

• Définit le périmètre d’action de chacun des intervenants et les livrables de chacun et les modalités de 
vérifications attendus par phase

• CCTP maitrise 
d’oeuvre

• Choisit son équipe de maitrise d’œuvre (de préférence Bet qualifiés), bureau de contrôle

• Equipe constituée

• Etablit le planning ; valide les propositions ;… Si besoin mission un AMO ou un organisme certificateur 

• Planning
• Validation

Le rôle des acteurs à chaque phase
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Rôle des acteurs au regard de la performance environnementale en 
conception

Le rôle des acteurs à chaque phase

Architecte

• Plans ; façades et coupes

• Descriptifs matériaux

• Quantitatifs ; descriptifs matériaux
Economist

e

BET 
structure

BET 
fluides

• Quantitatifs ; descriptifs structure

• Quantitatifs ; descriptifs fluides

BET 
RE2020

• Etude ENERGIE
CONFORT D’ETE

• Etude CARBONE

• RSEE
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Rôle des acteurs au regard de la performance environnementale en 
chantier

Le rôle des acteurs à chaque phase

Entreprises

• Plans ; façades et coupes

• Fiches matériaux BET 
RE2020

• Etude ENERGIE
CONFORT D’ETE

• Etude CARBONE

• RSEE

• Bons de livraison
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En phase conception :

Les études à chaque phase pour une bonne pratique

ESQ
APS
PC

APD PRO-DCE

ENERGIE 
CONFORT D’ÉTÉ

CARBONE

Obligation 
réglementaire

Attestation PC :
- Bbio
- DH
- Engagement à réaliser étude ACV

• Etude de faisabilité sur les 
approvisionnements énergétiques →
choix du système énergétique

• Calcul Bbio ; DH

• Pré-calculs ENERGIE et choix des 
produits et équipements 

• Calcul ENERGIE / CONFORT D’ÉTÉ
• Rapport d’études
• Rédaction CCTP/DPGF indiquant 

les performances énergétiques 
des produits et équipements

• Pré-calcul ACV
• Définition du système 

constructif

• Analyse des produits et 
équipements au regard de leurs 
impacts environnementaux

• Calcul CARBONE
• Rapport d’études
• Rédaction CCTP/DPGF 

indiquant les performances 
environnementales des 
produits et équipements

• Conception bioclimatique 
(forme ; orientation ; surfaces 
vitrées ; …)

Edition RSEE 
« conception »

BET

BET 
RE2020
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En phase chantier :

Les études à chaque phase pour une bonne pratique

ACT VISA DET AOR

Obligation 
réglementaire

Attestation de fin de chantier 
:
- ENERGIE
- CARBONE

Edition RSEE 
« fin de chantier »

art. R 111-
20-4 du code 

de la 
construction 

et de 
l’habitation

•Un contrôleur technique
•Un organisme certificateur accrédité
•Un architecte
•Un diagnostiqueur DPE
(uniquement pour les maisons individuelles ou accolées)

• Validation des variantes proposées 
au regard des objectifs

• Collecte des bons de livraison 
isolation, menuiseries, 
équipements CVC, CFO, plomberie

• Analyse des offres des entreprises 
/ atteinte des niveaux de 
performances énergétiques visées

• Validation des variantes proposées 
au regard des objectifs

• Analyse des offres des entreprises 
/ atteinte des niveaux de 
performances environnementales 
visées

• Collecte des bons de livraison de 
tous les matériaux

• Calcul ENERGIE 
CONFORT D’ÉTÉ

• Rapport d’études

• Calcul CARBONE
• Rapport d’études

Mesure d’étancheïté à l’air de 
l’enveloppe

Vérification de l’installation 
de ventilation

Personne 
reconnue 

compétente 
par le 

ministre 
chargé de la 
construction

ENERGIE 
CONFORT D’ÉTÉ

CARBONE

MAR
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Premières conclusions

Attention aux impacts croisés des composants

ENERGIE CARBONE CONFORT D’ETE
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2022 2025 2028 2031

Toutes solutions passent

FDES/PEP+ et 
frugalité/matériaux

et/ou béton bas carbone ; 
mixte bois/béton

FDES/PEP++ et 
frugalité/matériaux

et béton bas carbone ; mixte 
bois/béton

FDES/PEP+++ et 
frugalité/matériaux et

biosourcés++

* Impact important de la compacité et bonus pour le réemploi considéré à 0MATERIAUX & 
EQUIPEMENTS

SYSTEMES ENERGETIQUES

Toutes les solutions passent aisément. 
Cependant la chaudière gaz collective 
peut nécessiter une ENR ou un léger 

renforcement sur le bâti et la solution 
effet joule avec difficulté.

RCU vertueux ; PAC ; Gaz en hybride ; Bois ; radiateurs serveurs + CET

Chaudière gaz proscrite sauf dérogation (éventuellement hybride PAC/Gaz)  et EJ avec beaucoup de difficultés – Il reste Pompe à chaleur ; 
chaudières Bois ; RCU vertueux 

Premières conclusions

Incidence au fil du calendrier
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Illustration sur un immeuble collectif en zone H1

Impact RE2020

➔ Hors zones H2d et H3, les degrés-heures 
ne sont pas contraignants et n’incitent 
pas à une conception optimisée en 
matière de confort d’été. Il est possible 
de réaliser des logements non 
traversants, sans inertie, sans dépasser 
l’exigence DHmax…

➔ En zones H2d et H3, très contraignants 
(traversants ; inertie ; brasseurs d’air… 
nécessaires).

➔ Heureusement, les exigences minimales 
demandent la mise en place de 
protections solaires minimales (type 
volets ; stores extérieurs ;…) sur 
l’ensemble des baies d’un logement.
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Premières conclusions

Incidences techniques en résidentiel confort d’été



www.association-ico.fr

RETEX RE2020

Quelques typologies rencontrent des difficultés :

- Petit collectif en toiture terrasse : Icc 2020

- Résidence étudiante : Icc2025 et Bbio+

- Bureaux : Icc2025

En cours, réunions de concertation RETEX RE2020
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INNOVATIONS & Titre 5

• Valoriser dans la réglementation thermique existant « globale » (RTEx « globale »), la 
réglementation thermique 2012 (RT2012) et dans la réglementation environnementale 
2020 (RE2020) les performances énergétiques de produits de constructions ou de 
systèmes énergétiques innovants non explicitement prévus par la réglementation, pour 
un projet de construction spécifique ou pour tout projet de construction. 

• Prise en compte d’un raccordement du bâtiment à un réseau de chaleur et/ou de froid 
en cours de création ou programmant le verdissement de son mix énergétique 
(uniquement pour la RT2012 et la RE2020).



Avez-vous des questions ?

Merci pour votre 
attention !



Pause
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